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EDITO

Pour chaque saison, I'édition du Guide de la Formation Fédérale doit vous
permettre de trouver la formation qui conviendra le mieux au profil de vos
éducateurs et entraineurs souhaitant entrer en formation.

Dans chaque bassin, le CTC saura organiser les Unités de Formation avec
le plus de proximité possible et s'appuyer sur un réseau de formateurs
agréés. Les formations fédérales proposées sont en adéquation avec les
publics encadrés par vos éducateurs et peuvent étre complétées chaque
saison en fonction du collectif entrainé.

Entrer en formation, c'est aussi envisager des formations
professionnalisantes. Ce maillage du territoire, tant pour les formations
fédérales que professionnelles, doit permettre a vos encadrants de mieux
se former et a vos clubs de progresser.

Consolider I'existant tout en cherchant toujours a progresser restera notre
objectif prioritaire. La formation doit rendre vos clubs plus forts.

Je vous souhaite de trouver dans ce guide les formations les plus
efficientes pour vos éducateurs et entraineurs. Bonne utilisation de ce
guide et belle saison sportive !

Alain LEROY
Elu responsable de la commission Formation (IREF et CFA)
Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby
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LES CONSEILLERS TECHNIQUES DE
CLUBS

Les Conseillers Techniques de Clubs, accompagnés de formateurs
extérieurs, sont les premiers acteurs de la formation fédérale.

L'inscription en Brevet Fédéral passe par eux. De ce fait, il est important
de connaitre le bassin dans lequel se trouve votre club, et de fait, votre
Conseiller Technique de Clubs (CTC).

Vous trouverez la composition des bassins et le contact de votre CTC au
lien suivant.

CTC ET BASSINS

Nouveauté 2026-2027
L'inscription en Brevet Fédéral se fait désormais via le référent formation
de votre club, en lien avec le CTC de votre bassin.


https://ligueaura.ffr.fr/ligue/presentation-de-la-ligue/ctc-et-bassins
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L'EQUIPE OPERATIONNELLE IREF ET
LA DIRECTION TECHNIQUE DE LIGUE

DIRECTION TECHNIQUE ET ENCADREMENT :

Jérome GARDON Wilfrid MACCARI
DTL Ligue AuRA Responsable IREF
jerome.gardon@ffr.fr wilfrid.maccari@ligueaura-ffr.fr

06 8420 36 99 06 84 20 36 99
(1, , " (!
o ) A& o \
= &
Patrice FROMENT Nicolas LEROY Ludovic MOLINIE Manuel AVILA
CTL - Secteur SUD CTL - Secteur OUEST CTL - Secteur EST CTL - Secteur Nord
patrice.froment@ffr.fr nicolas.leroy@ffr.fr ludovic.molinie@ffr.fr manuel.avila@ffr.fr
06 76 46 62 59 06 33 62 46 22 06 47 5718 46 06 30 59 59 35

Anthony CROUCHET Xavier DUMONCEAU

Formateur IREF Formateur IREF Formateur IREF
anthony.crouchet@ligueaura-ffr.fr xavier.dumonceau@ligueaura-ffr.fr lilian.rostaing@ligueaura-ffr.fr
06 3308 6166 06 80 30 49 69 068498131

Lilian ROSTAING
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L'EQUIPE OPERATIONNELLE IREF ET
LA DIRECTION TECHNIQUE DE LIGUE

CONTACT ADMINISTRATIF PAR SECTEUR

Ghislaine MAGDELAINE
Secteur NORD et EST
Bassins: 7, 8,12,13,14,1517,19, 20, 21, 22, 23,25
admin.iref@ligueaura-ffr.fr
061481372

Catherine MICHOUX
Secteur OUEST
Bassins:1,2,3,4,5

catherine.michoux@ligueaura-ffr.fr
0473262313

Sylvie ADRAGNA / Valérie REINEIX
Secteur SUD

Bassins:6,9,10,11, 16,18
sylvie.adragna@ligueaura-ffr.fr
0475 4422 67
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MA FORMATION

DE L'INSCRIPTION A LA CERTIFICATION

Le référent formation du club (obligatoire)

Chaqgue club désigne un référent formation. Il diffuse les informations
aux éducateurs, assure le lien avec I'IREF, le CTC et le secteur, conduit
'entretien préalable, réalise linscription et suit les parcours et les

réactivations.

Il n'a pas besoin d'un statut particulier, mais doit étre proche de I'équipe
d’éducateurs et d’entraineurs. Un profil uniquement administratif n'est
pas idéal.

Fiche du référent formation : Le référent formation du club

L'entretien préalable

A conduire avec I'éducateur avant l'inscription, ou au minimum avant
'entrée en formation.

Points a vérifier :

Motivation,

Disponibilité sur toutes les dates du parcours,
Contraintes club ou personnelles,

Catégorie encadrée,

PSC1 (ou date prévue),

Acceptation du reglement intérieur,
Engagement financier du club,

Choix d'un parcours en 1, 2 ou 3 saisons.

Guide d’entretien préalable : Guide d’entretien préalable



https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:b:/s/iref.general/IQCCOIqd4rktRIFdmmdHSBDSAfmK5-QRIYsAiTVURNOs7j8?e=BKlIqG
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:b:/s/iref.general/IQDwWjQqbx-gQrWHgTnF2K88AZXPUtfxhDNwSugKw8WawJ0?e=fdMP58
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MA FORMATION

DE L'INSCRIPTION A LA CERTIFICATION

Les prérequis d'entrée en formation

e Age

o Avoir 16 ans minimum pour entrer en formation fédérale.
Licence

o 16 ans minimum pour entrer en formation fédérale.

PSC1
o Avoir le PSC1 ou une équivalence, ou une attestation d'inscription

au PSCI.
EQUIVALENCES PSC1

Sécurité World Rugby

o Module obligatoire en attente du PSCI. Il ne remplace pas le PSCI.
e Encadrement
o Encadrer une équipe correspondant au Brevet Fédéral visé

Le club reste responsable de la cohérence entre I'éducateur inscrit, la
catégorie encadrée et le parcours choisi.

Inscrire un éducateur en 5 étapes
L'inscription est réalisée par le club via son référent formation.

1.ldentifier 'éducateur et vérifier 'équipe réellement encadrée.
2.Veérifier la licence FFR, le PSC1 ou I'attestation d'inscription au PSCI.
3.Conduire I'entretien préalable avec I'éducateur.

4. Inscrire I'éducateur via le lien d'inscription avant le 21 septembre

2026
5.Vérifier la confirmation d’inscription envoyée au club et au référent

formation.

Une seule date limite pour 2026-2027 : dimanche 21 septembre 2026.


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2024/12/EQUIVALENCES-PSC-oct-2024.pdf
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MA FORMATION

DE L'INSCRIPTION A LA CERTIFICATION

PSC1

Le PSC1 ou une équivalence doit étre transmis au plus tard le 31 janvier
2027. A défaut, I'éducateur est exclu de la formation et perd sa qualité ECF

En attente du PSCI, le module Sécurité World Rugby est obligatoire pour
entrer en formation, mais il ne remplace pas le PSCI.

La Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de Rugby propose des dates de
formation PSCI1 gratuites pour les clubs

La FFR accorde une aide de 70 € par licencié passant le PSC], reversée sur
le compte club FFR (une seule fois par licencié).

Ou envoyer le PSC1: admin.iref-alternant@ligueaura-ffr.fr

Equivalences du diplédme PSCT:

EQUIVALENCES PSC1

Dates et inscription PSC1: En cours

Le déroulement de la formation

Principe d'alternance entre centre de formation et club. Un Brevet Fédéral
complet représente 60 h et peut étre réalisé en 1, 2 ou 3 saisons. La
participation aux UF doit s'enchainer : la réinscription n'est pas
automatique.


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2024/12/EQUIVALENCES-PSC-oct-2024.pdf
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MA FORMATION

DE L'INSCRIPTION A LA CERTIFICATION

Le reglement intérieur et les obligations du stagiaire

Le reglement intérieur n'est plus signé individuellement : il est mis a
disposition en ligne et accepté dans le formulaire d'inscription.

e Assiduité

o Respect des dates, horaires et présence sur les séquences prévues.
o Emargement

o Signature des feuilles de présence pendant la formation.
¢ Comportement

o Respect des personnes, des formateurs, des lieux et du matériel.
e Sécurité

o Tenue adaptée, respect des consignes terrain et hygiéne.
¢ Mangquements

o Sanctions possibles : non-validation d'UF, non-présentation a la

certification ou exclusion.

Reglement intérieur : Réglement intérieur

Le positionnement et les allegements

Le positionnement se fait par UF entiere : UF1, UF2 ou UF3. Aucun
allegement partiel d'une UF n’est possible.

Le positionnement est proposé par le CTC et validé par le CTL.

Les épreuves de certification

Pour valider le BF, il faut participer a deux épreuves:
* Une visite terrain réalisée par le Conseiller Technique de Club.
e Une demi-journée en salle :
o étude de cas vidéo (ce que je vois, ce que j'analyse, ce que je vais
entrainer)
o un QCMsurlaregledujeu;
o un entretien avec un jury.


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/RI-et-CF-BF-26-27.pdf
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QUELLE FORMATION POUR QUELLE
EQUIPE ?

Le Brevet Fédéral visé doit correspondre a I'équipe réellement encadrée.

BF BABY RUGBY

Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer la catégorie M5 et M6.

BF INITIATION/DECOUVERTE
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories d'age M8 et/ou
MT10.

BF DEVELOPPEMENT
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories d'age entre
M12, M14M & M15F.

BF PERFECTIONNEMENT
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories d'age M16 ou
M18

BF OPTIMISATION
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer la catégorie d’age senior (+
de 18).

BF RUGBY a V niveau 1 « Loisir et bien-étre »

Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer la pratique du rugby a
toucher avec la possibilité d'accéder ensuite d’'accéder au niveau 2 «Rugby
a VvV Santé ».

ACCREDITATION ACCOMPAGNATEUR (responsabilités limitées)
M6, M8 ou M10 sans viser un BF complet

CERTIFICAT FEDERAL

Je suis déja diplémé et je veux continuer a me former
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ARCHITECTURE D'UN BREVET
FEDERAL

Chaque BF est construit pour permettre un parcours en 1, 2 ou 3 saisons.

UF1
e 20h
* Animer ou entrainer en assurant la sécurité des pratiquants.

UF2
e 20h
e Faire évoluer les situations et maintenir un climat d'apprentissage et
de motivation.

UF3
e 20N
e Construire, animer, réguler une séance et gérer le collectif en tournoi
ou en match.

e Un Brevet Fédéral complet représente 60 h de formation

e Chaqgue UF de 20 h doit étre suivie intégralement pour étre validée.
e L'accréditation EDR correspond a I'UF1 du BF Découverte - Initiation.
e Le BF Baby complet représente 30 h de formation

e Le BF Rugby a 5 niveau 1 complet représente 20 h de formation
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LES BREVETS FEDERAUX PROPOSES
PAR L'IREF

Pour permettre aux clubs de répondre a leurs obligations fédérales, I'lREF

propose :

BF BABY RUGBY

Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer entre 3 ans révolus et M6.

BF INITIATION/DECOUVERTE
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories d'age M8 et
MT10.

BF DEVELOPPEMENT
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories d'age entre
M12, M14M & M15F.

BF PERFECTIONNEMENT
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer les catégories M16, M18
(F et M) et M19.

BF OPTIMISATION
Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer la catégorie d'age senior (+
de 18).

BF RUGBY a V niveau 1 « Loisir et bien-étre »

Pour les éducateurs qui souhaitent encadrer la pratique du rugby a
toucher avec la possibilité d'accéder ensuite d’'accéder au niveau 2 «Rugby
aVSanté ».
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LES BREVETS FEDERAUX PROPOSES
PAR L'IREF

REACTIVATION

Tous les 5 ans, un éducateur dipldmé doit réactiver son brevet fédéral.

Certificats
Modules complémentaires proposés au cours de la saison.

UF3 « BF complémentaire »

Un éducateur déja titulaire d'un BF peut valider un autre BF en
s'inscrivant a 'UF3 correspondante :

o BF Baby ou BF Développement » UF3 du BF Initiation-Découverte ;
e BF Initiation-Découverte » UF3 du BF Développement ;

e BF Optimisation » UF3 du BF Perfectionnement;

e BF Perfectionnement » UF3 du BF Optimisation.

Tarif d'un BF supplémentaire : 100 € TTC.
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BF BABY

Pour qui ?
Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter sur la formation en école de

rugby et plus particulierement pour la catégorie d'age entre 3 ans révolus
et M6.

Durée ?

Formation en centre = 30 heures (1 bloc =10h)

Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de:

e Concevoir et animer des séances adaptées a la petite enfance

o Préparer et accompagner des moins de 6 ans dans les premiers pas en
école de rugby

o Appliquer une démarche pédagogique

o Créer et garantir un climat d’'apprentissage

Quand ?/ S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUts pédagogiques facturés au club =135€ TTC + 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison).


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf
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BF INITIATION DECOUVERTE

Pour qui ?

Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter sur la formation en école de
rugby et plus particulierement pour les catégories d'age M8 et M10

Durée ?
Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)
Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

o Définir des objectifs d'apprentissage
o Gérer le collectif en tournoi
o Eduquer au rugby sécurité

Quand ? / S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUlts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC + 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison).


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf
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BF DEVELOPPEMENT

Pour qui ?
Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter sur la formation en école de

rugby et plus particulierement pour les catégories d'age M12M, M14M et
MI15F.

Durée ?
Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)
Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de:

o Définir des objectifs d'apprentissage
e Gérer le collectif en tournoi
o Eduquer au rugby sécurité

Quand ? / S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUlts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC + 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison)


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf

| | ]| ] cuocoearommaonépéraie
BF PERFECTIONNEMENT

Pour qui ?

Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter sur la formation des joueurs
en compétition pour les catégories d’age M16, M18 (F et M) et M19.

Durée ?

Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de:
o Définir des objectifs de performance
¢ Manager un collectif

e Structurer et définir des objectifs
e Assurer la sécurité des pratiquants

Quand ? / S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC .+ 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison)


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf
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BF OPTIMISATION

Pour qui ?

Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter sur la formation des joueurs
en compétition pour la catégorie d'age sénior (+ de 18 ans).

Durée ?

Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de:
o Diagnostiquer le niveau de jeu
o Définir les grands axes de travail

¢ Manager un collectif
e Assurer la sécurité des pratiquants

Quand ? / S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC .+ 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison)


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf
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BF RUGBY A5

Pour qui ?

Futurs éducateurs qui souhaitent s'orienter vers la pratique du rugby a
toucher avec la possibilité d'accéder ensuite au niveau 2 «Rugby a 5
Santé»

Durée ?

Formation en centre = 20 heures

Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de:

o Identifier les publics ciblés et I'intérét d'une pratique de Rugby a 5 «
Loisir - Bien-Etre »

o Evaluer les joueurs et joueuses de Rugby a 5 « Loisir, Bien-Etre »

» Concevoir et animer des séances de Rugby a 5 « Loisir — Bien-Etre »

e Participer a la conception et mise en place d'une stratégie de
développement d'une pratique du Rugby a 5 « Loisir, Bien-Etre»

Quand ? / S'inscrire

CALENDRIER

Inscription via le référent formation du club
Date limite d'inscription : dimanche 21 septembre 2026

Tarif

CoUts pédagogiques facturés au club = 100€ TTC .+ 50 € par saison
supplémentaire.
Les frais de formation sont facturés aux clubs en début de saison.

Les repas sont pris en charge par la Ligue.
Dans le cadre d'un BF réalisé sur plusieurs saisons, 50 € sont facturés en plus par saison supplémentaire (2¢ et 3¢ saison)


https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2026/07/CALENDRIERS-DES-FORMATIONS-BF-2627-VF-1.pdf
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ACCREDITATION EDR
(ACCOMPAGNATEUR)

Pour encadrer les catégories M8 ou M10 sans viser un BF complet, avec des
responsabilités limitées. L'accréditation EDR correspond a I'UF1 du BF
Découverte - Initiation.

Tarif : 140 € TTC

REACTIVATION DES
BREVETS FEDERAUX

Tous les 5 ans, un éducateur dipldmé doit réactiver son brevet fédéral. La
réactivation combine un parcours Moodle et une visite terrain.

o Ouverture des inscriptions
o 19 octobre 2026
e Fermeture des inscriptions
o 15 novembre 2026
e Parcours MOODLE
o Du 27 novembre 2026 au 31 janvier 2027
o Réactivation terrain
o Du ler février au 20 juin 2027

La visite terrain est réalisée par le CTC (ou un membre de I'équipe technique
de bassin sous sa responsabilité).

Le feu vert technique déclenche la réactivation administrative dans Ovale.
Tarif : 100 € TTC

Inscription via le référent formation du club
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VAEF — VALIDATION DES
ACQUIS DE L'EXPERIENCE
FEDERALE

Pour les éducateurs souhaitant faire valider des acquis d'expérience fédérale.
Le suivi et la mise en ceuvre sont assurés par le CTL et son équipe de secteur ;
le CTC accompagne le candidat. L'assistante administrative du secteur est
informée pour validation et saisie dans Ovale.

Durée : 20 heures.
Tarif : 200€ TTC

Inscription via le référent formation du club

CERTIFICATS

Modules complémentaires de formation permettant aux éducateurs
diplédmés de se perfectionner. Proposés au cours de la saison.

Durée : 20 heures.

Tarif : 150 € TTC.
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PROTOCOLE D'INSCRIPTION

1.Inscription via le référent formation du club, avant le 21 septembre 2026

2.Prendre sa licence a la FFR et demander la qualité volontaire et
technicien (ECF). La qualité ECF est annulée si I'éducateur ne valide pas
son UFIL.

3.PSC1 ou Equivalences PSCI1 (ou attestation d'inscription au PSC1). En
attente, le module Sécurité World Rugby est obligatoire. PSC1 a
transmettre avant le 31 janvier 2027.

4. Accepter le reglement intérieur dans le formulaire d'inscription

5.Une confirmation d'inscription est envoyée au club et au référent

formation.

PROCEDURE DE REMBOURSEMENT
FFR DU PSCT

Si vous passez votre PSC1 avec un autre organisme que la Ligue, le club
peut demander un remboursement.

Il faut remplir le fichier Excel FFR (noms, prénoms, numéros de licence,
code club) et joindre en PDF :

e |Les attestations PSCT1;

e Lesdiplémes (BF, CQP..);

e Les factures de formation
Aide FFR : 70 € par licencié.

Contact FFR:
Cédric DIELNA — Assistant comptable FFR
cedric.dielna@ffr.fr — 01 69 63 67 43
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TARIFS 2026 / 2027

Inscription formation 300 € + 50 €/an si parcours
fédérale en2ou3ans

Accréditation EDR BF Baby Rugby / M6

BF Baby Rugby /M6 135 €

BF supplémentaire 100 €

Certificat Fédéral 150 €

BF Rugby a5 100 €

Réactivation 100 €

VAEF 200 €

Toute inscription validée administrativement entraine la facturation des
frais d'inscription au club, que I'éducateur participe ou non a la premiére

UF, sauf erreur administrative reconnue par I'lREF.
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RENDEZ VOUS SUR LE SITE INTERNET
DE LU'IREF

Pour découvrir toutes les formations proposées (fédérales et
professionnelles) et accéder aux liens d'inscription et aux calendriers a

jour:

SITE IREF



https://www.iref.aurarugby.fr/

	GUIDE DE LA FORMATION
	FÉDÉRALE
	ÉDITO
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	LES CONSEILLERS TECHNIQUES DE CLUBS
	CTC ET BASSINS
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	L’ÉQUIPE OPERATIONNELLE IREF ET LA DIRECTION TECHNIQUE DE LIGUE
	DIRECTION TECHNIQUE ET ENCADREMENT :
	Jérome GARDON DTL Ligue AuRA jerome.gardon@ffr.fr 06 84 20 36 99
	Wilfrid MACCARI Responsable IREF  wilfrid.maccari@ligueaura-ffr.fr  06 84 20 36 99
	Patrice FROMENT CTL - Secteur SUD patrice.froment@ffr.fr  06 76 46 62 59
	Nicolas LEROY CTL - Secteur OUEST nicolas.leroy@ffr.fr 06 33 62 46 22
	Ludovic MOLINIE CTL - Secteur EST ludovic.molinie@ffr.fr 06 47 57 18 46
	Manuel AVILA CTL - Secteur Nord manuel.avila@ffr.fr 06 30 59 59 35

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	L’ÉQUIPE OPERATIONNELLE IREF ET LA DIRECTION TECHNIQUE DE LIGUE
	CONTACT ADMINISTRATIF PAR SECTEUR

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE
	MA FORMATION DE L’INSCRIPTION A LA CERTIFICATION
	Le référent formation du club (obligatoire)
	L’entretien préalable

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE
	MA FORMATION DE L’INSCRIPTION A LA CERTIFICATION
	Les prérequis d’entrée en formation
	Inscrire un éducateur en 5 étapes
	Une seule date limite pour 2026-2027 : dimanche 21 septembre 2026.
	EQUIVALENCES PSC1


	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE
	MA FORMATION DE L’INSCRIPTION A LA CERTIFICATION
	PSC1
	Le déroulement de la formation
	EQUIVALENCES PSC1



	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE
	MA FORMATION DE L’INSCRIPTION A LA CERTIFICATION
	Le règlement intérieur et les obligations du stagiaire
	Le positionnement et les allègements
	Les épreuves de certification
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	QUELLE FORMATION POUR QUELLE EQUIPE ?
	ACCREDITATION ACCOMPAGNATEUR (responsabilités limitées) M6, M8 ou M10 sans viser un BF complet
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	ARCHITECTURE D’UN BREVET FEDERAL
	UF1
	UF2
	UF3
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	LES BREVETS FÉDÉRAUX PROPOSÉS PAR L’IREF
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	LES BREVETS FÉDÉRAUX PROPOSÉS PAR L’IREF
	UF3  « BF complémentaire »
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF BABY
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour la catégorie d’âge entre 3 ans révolus et M6.

	Durée ?
	Formation en centre = 30 heures    (1 bloc = 10h)

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Concevoir et animer des séances adaptées à la petite enfance
	Préparer et accompagner des moins de 6 ans dans les premiers pas en école de rugby
	Appliquer une démarche pédagogique
	Créer et garantir un climat d’apprentissage

	Quand ?/ S’inscrire
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026
	CALENDRIER

	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 135€ TTC + 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF INITIATION DÉCOUVERTE
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour les catégories d’âge M8 et M10

	Durée ?
	Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Définir des objectifs d’apprentissage
	Gérer le collectif en tournoi
	Éduquer au rugby sécurité

	Quand ? / S’inscrire
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026
	CALENDRIER

	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC + 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF DÉVELOPPEMENT
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour les catégories d’âge M12M, M14M et M15F.

	Durée ?
	Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Définir des objectifs d’apprentissage
	Gérer le collectif en tournoi
	Éduquer au rugby sécurité

	Quand ? / S’inscrire
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026
	CALENDRIER

	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC + 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF PERFECTIONNEMENT
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter sur la formation des joueurs en compétition pour les catégories d’âge M16, M18 (F et M) et M19.

	Durée ?
	Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Définir des objectifs de performance
	Manager un collectif
	Structurer et définir des objectifs
	Assurer la sécurité des pratiquants

	Quand ? / S’inscrire
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026
	CALENDRIER

	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC .+ 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF OPTIMISATION
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter sur la formation des joueurs en compétition pour la catégorie d’âge sénior (+ de 18 ans).

	Durée ?
	Formation en centre = 60 heures (1 bloc = 20h)

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Diagnostiquer le niveau de jeu
	Définir les grands axes de travail
	Manager un collectif
	Assurer la sécurité des pratiquants

	Quand ? / S’inscrire
	CALENDRIER
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026


	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 300€ TTC .+ 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	BF RUGBY À 5
	Pour qui ?
	Futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter vers la pratique du rugby à toucher avec la possibilité d’accéder ensuite au niveau 2 «Rugby à 5 Santé»

	Durée ?
	Formation en centre = 20 heures

	Objectifs
	À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	Identifier les publics ciblés et l’intérêt d’une pratique de Rugby à 5 « Loisir – Bien-Être »
	Évaluer les joueurs et joueuses de Rugby à 5 « Loisir, Bien-Être »
	Concevoir et animer des séances de Rugby à 5 « Loisir – Bien-Être »
	Participer à la conception et mise en place d’une stratégie de développement d’une pratique du Rugby à 5 « Loisir, Bien-Etre»

	Quand ? / S’inscrire
	Inscription via le référent formation du club Date limite d’inscription : dimanche 21 septembre 2026
	CALENDRIER

	Tarif
	Coûts pédagogiques facturés au club = 100€ TTC .+ 50 € par saison supplémentaire.

	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	ACCRÉDITATION EDR (ACCOMPAGNATEUR)
	Tarif : 140 € TTC

	RÉACTIVATION DES BREVETS FÉDÉRAUX
	Tarif : 100 € TTC
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	VAEF — VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPÉRIENCE FÉDÉRALE
	Tarif : 200€ TTC

	CERTIFICATS
	Tarif : 150 € TTC.
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	PROTOCOLE D’INSCRIPTION
	PROCÉDURE DE REMBOURSEMENT FFR DU PSC1
	Aide FFR : 70 € par licencié.
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	TARIFS 2026 / 2027
	VAEF
	GUIDE DE LA FORMATION FÉDÉRALE

	RENDEZ VOUS SUR LE SITE INTERNET DE L’IREF
	SITE IREF


